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Die Aktivierung deSGehirnpotenzials

“. er Mensch ist von Hause aus

_ eine Schnittstelle zwischen der

" geistigen und der materiellen
Welt So ist er ,konstruiert”. Das be-
deutet, dass er eigentlich standig In-
formationen aus der geistigen Welt
bekommt und damit verbunden die
Aufgabe besteht, diese Informationen
in die Materie, in die Welt zu bringen.
Einen solchen Vorgang nennen wir
Inspiration, und jemand tut etwas In-
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spiriertes. Alltaglich? Weit gefehlt.
Wann waren Sie das letzte Mal inspi-
riert, d. h. taten sie etwas Richtiges,
aber ihre Wissensquelle befand sich
eindeutig nicht da, wo man sie vermu-
ten konnte (z. B. Internet)? Stellen Sie
sich vor, ihr tagliches Tun besteht aus
einer einzigartigen Verknipfung von
bestehenden Fakten und - nennen wir
es mal ,nicht gewusstem” Wissen. -
Sie waren ziemlich erfolgreich, egal
was sie vorhaben oder womit sie ihre
Zeit verbringen.

/'Urden sie ihr volles Potenzial

' leben, wére das eben Ge-

© schilderte ein véllig normaler,
alltaglicher Vorgang fiir sie. Nichts
Besonderes. Womit wir beim Thema
waren: Was ist das volle Potenzial ei-

1 unter gentigend Energievorrat verstehen wir ein Energiefeld (Aura) um den Menschen herum von mindestens 5
Metern Radius. Zur Erinnerung: Menschen in Mitteleuropa haben durchschnittlich 10 - 30 cm Energievorrat. Die

Udo Sperlich

nes Menschen? Schreiben wir ein EEG
unserer Gehirnaktivitaten, erkennen
wir in dem Schwingungsbereich 35 bis
45 Schwingungen pro Sekunde (Hertz)
die Aktivitat eines wachen Menschen.
Hier findet eindeutig Arbeit, Denk-
arbeit, statt. Wir erkennen die zwei
Gehirnhalften und sehen, dass die
eine Halfte des Gehirns dominant ist,
d. h., die sichtbaren Schwingungen
haben eine gréBere Amplitude als die
der anderen Halfte. Alle paar Stunden
wechselt die Dominanz. Dann sind
die Schwingungen der anderen Sei-
te starker ausgepragt und haben die
weitaus grofere Amplitude. Das ist
normal, sagt die Fachwelt. Der Au-
tor und Entwickler des ad fontes En-
ergie- und Lichtsystems ist da ganz
anderer Meinung. Er glaubt nicht,

Anwendung von einem ad fontes spezial erweitert das Energiefeld eines Menschen auf tiber 100 Meter-.



Alphawellen einer jungen Frau im ent-
spannten Wachzustand, vier Wochen nach
Individualisierung von ad fontes spezial,
dem Energie- und Lichtsystem der Firma
ad fontes nullpunktenergie GmbH.

dass Menschen zwei Gehirn-
halften haben, damit sie Uber
eine ,Reservehalfte” verfu-
gen. Er spricht von eklatantem
Energiemangel. Hatten wir
Menschen hier in Mitteleuropa
geniigend Lebensenergiereser-
ven, wiirden beide Gehirnhalf-
ten koharent, also im Gleichtakt
arbeiten.

ber es gibt noch andere

Bereiche im Gehirn, die

Schwingungen erkennen las-
sen. Namlich, wenn sich ein Mensch
in der Einschlaf- oder Aufwachphase
befindet oder in tiefer Meditation ist.
Zu diesen Zeiten gibt es so gut wie kei-
ne Schwingungen im aktiven Bereich,
wohl aber relativ langsame zwischen 7
und 13 Herz. Alphawellen. Wenn unser
Gehirn diese Wellen produziert, gewin-
nen wir eine hochst bemerkenswerte
zusatzliche Eigenschaft. Wir sind mit
dem ganzen Universum verbunden, ja
konnten Fragen stellen, bekamen Ant-
worten. Wir sind ,,online”, hatten eine
,Flatrate” ins Universum. Leider ist
die Einschlaf- und Aufwachphase oder
die Meditation nur in einem abgesenk-
ten Bewusstseinszustand maoglich und
nutzt uns deshalb gar nichts.

Ganz anders verhalt es sich bei
Menschen, die ein geniligend groBes
Energiefeld um sich herum haben,
alsodiejenigen, die genligend Energie-
vorrat haben. Bei denen arbeiten beide
Gehirnhalften koharent mit gleich gro-
Ben Amplituden (1) und, man hore und
staune, das Gehirn macht Alphawellen
im leicht entspannten Wachzustand,
die sich natlrlich ebenfalls als grofe,

starke, koharente Schwingungen zei-
gen. (Siehe Abb.)

Zwei koharent arbeitende Gehirn-
halften und Alphawellen im Wach-
zustand sind das Kennzeichen eines
Menschen in seinem vollen Potenzial.
Natirlich hat er einen ,messerschar-
fen” Verstand, denn unter diesen Be-
dingungen hat sogar sein 1Q ,zuge-
nommen”.

Zum vollen Potenzial gehort aber
noch mehr. Zum Beispiel ist das Ge-
flihlszentrum (Herzchakra) 24 Stun-
den rund um die Uhr eingeschaltet.
Normalerweise arbeitet es nur tem-
porar, weil es zu viel Energie braucht,
die oft flr andere Uberlebensnotwen-
dige Funktionen bendtigt wird. Zur

Erinnerung: Gefiihle und Emotionen’

brauchen bis zu dreihundert Mal mehr
Lebensenergie als Denken. Diese
Menge steht uns hier in Mitteleuropa
Ublicherweise nicht zur

In der vor uns liegenden Zeit, von
der wir denken, sie wiirde immer
.dunkler”, ist es von grofier Bedeu-
tung ..womit” wir berlebenswichtige
Entscheidungen treffen.- Mit nur ein-
einhalb Gehirnhalften oder mit zwei,
,wie geschmiert” arbeitenden, Half-

ten, mit Alphawellen im
Wachzustand, einem er-
hohten 1Q, einer , Flatrate”
ins Universum und einem
.eingeschalteten”, funk-
tionierenden Gefiihl ist die
Chance ungleich grofer,
sich richtig zu entschei-
den.

Viele Menschen glau-
ben, dass, wenn das volle
Potenzial gelebt wird, dies
schon ,Erleuchtung” sei.
Es klingt zu schon und ist
weit entfernt, viel zu weit,
um Realitat zu sein. Leider ist das vol-
le Potenzial erst der Anfang, die Basis.
Von hier aus ist Entwicklung wahr-
scheinlich. Alle Blcher, die sie bis
dahin gelesen haben, alle Seminare,
die sie, bevor sich das volle Potenzial
eingeschaltet hat, mitgemacht haben,
waren Wissenserweiterung und wahr-
scheinlich in Teilgebieten richtig, aber
nicht ganzheitlich genug gedacht. Ent-
wickelt haben Sie sich kaum.

it der Entwicklung ist es, ge-

statten Sie mir diesen Ver-

gleich, wie mit Sauerteig.
Solange wir uns die Frage stellen, ist
er nun schon gegangen, ist er wahr-
scheinlich nicht oder nur unbedeutend
gegangen. Ware er gegangen, wiirde
er Uber den Schisselrand ,in die Frei-
heit” streben und die Frage ,ob oder
ob nicht” ware Uberflussig.

Der “Dreh- und Angelpunkt” ist
der vorhandene Energievorrat. Diesen
messen wir in Metern als Energiefeld
(Aura) um uns herum. Um also das
volle Potential "anzuschalten”, muf
die Aura mindestens flinf Meter Radi-
us haben. &

Lebensenergie ist die Nahrung, die dich
satt werden und Gliick fiihlen Iasst.
Lebensenergie ist das, was du wirklich
erlangen willst, wenn du von Gesund-
heit, Geld, Liebe oder Macht sprichst.
Lebensenergie ist die Quelle deiner
Schénheit und Ausstrahlung.

Nullpunktenergie ist
die Basis allen Lebens

a(ﬁéntes

ad fontes nullpunktenergie GmbH
Im Oberdorf 22, 36399 Freiensteinau-Radmiihl
Telefon: +49 (0)6666-919312

Alle diese Begriffe sind Teil derselben
Energie, und besitzt du sie, bist du
zufrieden, ausgeglichen, harmonisch,
geliebt und entspannt in deiner Mitte und
deinem vollen Potential, oder wie immer
du es nennen willst.
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